
AulaSalud
F O R M A C I Ó N  D I G I TA L

CURSO 100% E-LEARNING

MANEJO DE TERAPIA
OCUPACIONAL EN EL
PACIENTE HOSPITALIZADO

Intervención clínica, funcionalidad y continuidad del 
cuidado en contextos hospitalarios.

Profundiza en evaluación funcional, planificación de intervenciones y trabajo 
interdisciplinario, con foco en pacientes hospitalizados y recuperación 
funcional segura.

60 HORAS 6 MÓDULOS ASINCRÓNICO

Rel ato ra

Isidora Swett
Terapeuta Ocupacional · Área intensiva

+

+

A P R E N D E  A

Intervenir con seguridad en 
hospitalización
Desde el rol del TO hasta movilización precoz y 
seguimiento funcional.

FORMACIÓN APLICADA AL CONTEXTO HOSPITALARIO



AulaSalud
F O R M A C I Ó N  D I G I T A LP E R F I L  D E L  PA R T I C I PA N T E

¿A quién está dirigido?
Una formación pensada para terapeutas ocupacionales y equipos de rehabilitación que intervienen en hospitalización.

Terapeutas 
ocupacionales
Profesionales que se desempeñan o se 
incorporan a servicios de 
hospitalización, UCI, UTI, medicina 
interna, neurología, geriatría o cirugía.

Estudiantes de Terapia 
Ocupacional
Estudiantes en práctica clínica 
hospitalaria que quieran fortalecer su 
comprensión del entorno clínico.

Otras áreas de rehabilitación

Profesionales y equipos multidisciplinarios 
interesados en el contexto hospitalario y las 
consideraciones de la TO.

Una capacitación orientada a la práctica 
clínica real
El programa entrega conocimientos clínicos esenciales para intervenir 
con seguridad en pacientes hospitalizados, abordando desde el rol del 
TO y el manejo del adulto mayor frágil, hasta dispositivos invasivos, 
laboratorio clínico y movilización precoz.

Requisitos de ingreso

Se requieren conocimientos básicos de 
anatomía y fisiología.

No exige experiencia previa

No se requiere experiencia previa en 
entornos de alta complejidad.
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F O R M A C I Ó N  D I G I T A LP R O P Ó S I T O  F O R M AT I V O

Objetivo general
Entregar conocimientos clínicos esenciales para intervenir con seguridad en pacientes hospitalizados.

El curso profundiza en la evaluación funcional, la planificación de intervenciones y el trabajo interdisciplinario, 
orientado a la recuperación, funcionalidad y continuidad del cuidado en el contexto hospitalario.

1
Comprender el rol del TO
Reconocer el rol de la Terapia Ocupacional en pacientes 
hospitalizados y en el adulto mayor frágil.

2
Manejar dispositivos y variables clínicas
Identificar dispositivos invasivos y no invasivos, y parámetros 
que condicionan la intervención.

3
Analizar exámenes y tratamiento
Interpretar laboratorio clínico, fármacos y datos relevantes 
para una práctica segura.

4
Aplicar movilización precoz
Valorar tolerancia ortostática y progresión funcional en 
pacientes hospitalizados.
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F O R M A C I Ó N  D I G I T A LI N F O R M AC I Ó N  C L AV E

Ficha del curso
Todo lo esencial para evaluar rápidamente este programa formativo.

60 horas
DURACIÓN TOTAL

100% online
MODALIDAD E-LEARNING

6 módulos
ESTRUCTURA CURRICULAR

Asincrónico
AVANZA A TU RITMO

Aplicado
ENFOQUE CLÍNICO Y 
FUNCIONAL

Hospitalario
CONTEXTO DE INTERVENCIÓN

Formación flexible para profesionales con agendas 
exigentes
Accede al contenido en línea y organiza el estudio según tus tiempos y 
necesidades.

Cu rso
Manejo de Terapia Ocupacional en el Paciente 
Hospitalizado
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F O R M A C I Ó N  D I G I T A LE X P E R I E N C I A  D E  A P R E N D I Z A J E

Metodología del curso
Un recorrido asincrónico orientado a comprender, intervenir y aplicar criterios clínicos de forma segura.

Aprende a tu ritmo,
con foco en el entorno 
hospitalario.

La modalidad 100% e-learning asincrónica te 
permite revisar contenidos clínicos y ejemplos 
aplicados cuando lo necesites. El curso conecta 
fundamentos hospitalarios, análisis de variables 
clínicas y toma de decisiones para la práctica de 
Terapia Ocupacional.

100% 
ONLINE ASINCRÓNICO

1. Comprende
Revisa el rol del TO, patologías frecuentes y consideraciones clínicas 
del adulto hospitalizado.

2. Identifica
Reconoce dispositivos, monitorización y variables relevantes para una 
intervención segura.

3. Analiza
Integra laboratorio clínico, fármacos y criterios de riesgo en la toma de 
decisiones.

4. Aplica
Desarrolla criterios de movilización precoz, tolerancia ortostática y 
progresión funcional.
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F O R M A C I Ó N  D I G I T A LM A L L A  C U R R I C U L A R

Fundamentos hospitalarios y dispositivos
Los primeros módulos construyen la base clínica para la intervención segura del TO.

MÓDULO

1
TO en Pacientes Hospitalizados

Definición de TO clínica, rol en los servicios hospitalarios, patologías frecuentes, adulto mayor hospitalizado y criterios de 
fragilidad.

MÓDULO

2
Dispositivos Invasivos y No Invasivos

Catéteres, sondas, drenajes, DVE, VAC, VMI, oxigenoterapia, VMNI y consideraciones de TO para cada dispositivo.

FUNDAMENTOS CLÍNICOS Y DISPOSITIVOS EN EL CONTEXTO HOSPITALARIO
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Monitorización y laboratorio clínico
Variables críticas para interpretar el estado del paciente y ajustar la intervención terapéutica.

MÓDULO

3
Monitorización Hemodinámica

ECG, frecuencia cardíaca, presión arterial, saturación, arritmias más frecuentes, beta bloqueos y criterios de intervención de 
TO.

MÓDULO

4
Laboratorio Clínico

Hemograma (hemoglobina, hematocrito), pruebas de coagulación (INR, plaquetas), gases arteriales (GSA) y valores críticos que 
condicionan la terapia.

INTERPRETACIÓN CLÍNICA PARA UNA INTERVENCIÓN SEGURA Y OPORTUNA
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F O R M A C I Ó N  D I G I T A LA P L I C AC I Ó N  P R ÁC T I C A

Fármacos, movilización y evaluación
Cierra el recorrido con herramientas para intervenir, movilizar y evaluar de forma integral.

MÓDULO

5
Fármacos en el Paciente Crítico

Sistemas de administración, noradrenalina, bloqueadores neuromusculares, anticoagulantes, sedoanalgesia y DAUCI.

MÓDULO

6
Movilización Precoz y PTO

Tipos de reposo médico, consecuencias de la inmovilización, prueba de tolerancia ortostática y progresión funcional.

Evaluación diagnóstica
20 preguntas de selección múltiple sin 
calificación. Permite conocer el nivel 
inicial del estudiante.

Examen final
Evaluación integradora de todos los 
módulos. Nota mínima de aprobación: 
60%.

Certificación
Certificado de aprobación emitido por 
Aula Salud | Formación Digital.
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F O R M A C I Ó N  D I G I T A L

T U  P R ÓX I M O  PA S O

Fortalece tu intervención
clínica en hospitalización.

Desarrolla criterios para evaluar, planificar y aplicar 
intervenciones de Terapia Ocupacional con seguridad en 
pacientes hospitalizados.

60 HORAS 100% E-LEARNING

Enfoque del curso

Contexto hospitalario y TO 
clínica

CONOCE MÁS E INSCRÍBETE EN AULASALUD.CL

R E L AT O R A

Isidora Swett
Terapeuta Ocupacional, área intensiva

Curso práctico centrado en la intervención 
clínica de Terapia Ocupacional en pacientes 
hospitalizados. Profundiza en la evaluación 
funcional, planificación de intervenciones y 
trabajo interdisciplinario.

Aula Salud · Formación Digital
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